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が
・
・
・
。
よ
っ
て
、
野
菜
を
使
う
料
理

が
で
き
ず
、
結
果
と
し
て
自
炊
生
活
か
ら

は
縁
遠
か
っ
た
の
で
あ
っ
た
（
一
般
的
に
、

外
食
よ
り
自
炊
が
勧
め
ら
れ
る
の
は
、
そ

の
経
済
的
効
果
と
野
菜
を
効
率
よ
く
と
れ

る
か
ら
で
あ
る
が
、
一
人
暮
ら
し
の
場
合
、

上
手
く
遣
り
繰
り
を
し
な
い
と
、
食
材
を

腐
ら
せ
る
な
ど
す
る
た
め
、
却
っ
て
割
高

に
な
る
事
も
多
い
し
、
そ
も
そ
も
先
に
述

べ
た
理
由
か
ら
私
は
野
菜
料
理
を
作
れ
な

い
の
で
、
当
時
の
私
に
は
自
炊
の
メ
リ
ッ

ト
は
殆
ど
な
か
っ
た
。
ま
た
、
た
ま
に
料

理
を
す
る
と
き
に
使
う
野
菜
は
も
や
し
や

キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
皮
を
剥
く
必
要
の
な
い
も

の
で
、
当
時
良
く
作
っ
た
の
は
、
イ
ン
ス

タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
に
大
量
の
キ
ャ
ベ
ツ

（
1/2
玉
か
1/4
玉
）
や
も
や
し
（
一
袋
丸
ご
と
）

を
入
れ
た
も
の
だ
っ
た
。
食
べ
な
が
ら
こ

れ
じ
ゃ
も
や
し
ラ
ー
メ
ン
で
は
な
く
ラ
ー

メ
ン
も
や
し
だ
、
と
自
嘲
し
て
い
た
の
が

今
は
懐
か
し
い
）。
そ
し
て
そ
ん
な
私
が
改

め
て
料
理
に
向
き
合
う
事
に
な
る
き
っ
か

け
が
こ
の
と
き
だ
っ
た
。
実
際
ピ
ー
ラ
ー

は
使
っ
て
み
る
と
、
非
常
に
効
率
よ
く
、

人
参
や
大
根
の
皮
が
剥
け
る
の
で
あ
る
。

包
丁
で
ど
う
に
か
し
よ
う
と
し
て
い
た
昔

の
自
分
が
と
て
も
馬
鹿
み
た
い
に
思
え
る

く
ら
い
で
あ
っ
た
。
と
は
い
っ
て
も
、
こ

の
ピ
ー
ラ
ー
と
の
出
会
い
か
ら
、
牛
筋
カ

レ
ー
、
ポ
ト
フ
へ
至
る
道
の
り
は
、
ま
だ

ま
だ
険
し
く
果
て
し
な
く
、
こ
の
あ
と
幾

つ
も
の
料
理
器
具
と
の
出
会
い
、
再
会
を

要
す
る
の
だ
が
。
そ
の
話
は
ま
た
機
会
が

あ
り
ま
し
た
ら
・
・
・
・
。

河
野
名
島
病
院　

医
師　

井
上
雅
之

リ
ズ
ム
で
、
人
参
や
ら
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
皮

を
む
い
て
い
た
。
ピ
ー
ラ
ー
を
使
っ
て
。

そ
の
時
、
そ
れ
を
見
て
、
ハ
ッ
と
気
づ
い

た
の
だ
「（
プ
ロ
が
使
っ
て
い
る
の
だ
か

ら
、）
ピ
ー
ラ
ー
を
使
っ
て
皮
を
む
く
こ
と

は
、
料
理
の
邪
道
で
は
な
い
の
だ
」
と
。

　

今
、
私
は
時
々
だ
が
料
理
を
す
る
。
好

き
な
料
理
は
牛
筋
カ
レ
ー
と
ポ
ト
フ
で
あ

る
。
少
し
ば
か
り
の
ス
ト
レ
ス
と
時
間
が

あ
る
と
き
に
、
こ
れ
ら
の
料
理
を
し
て
い

る
と
、
ほ
っ
と
す
る
。
食
材
が
グ
ツ
グ
ツ

と
柔
ら
か
く
煮
込
ま
れ
、
ス
ー
プ
に
良
い

ダ
シ
が
出
て
来
て
い
る
と
こ
ろ
を
想
像
す

る
と
楽
し
く
な
る
。
少
し
ば
か
り
の
ス
ト

レ
ス
と
暇
な
時
間
が
消
え
て
行
っ
て
く
れ

る
。
そ
ん
な
私
だ
が
、
大
学
を
卒
業
す
る

ま
で
は
、料
理
に
は
ほ
と
ん
ど
縁
が
な
か
っ

た
。
自
宅
に
い
る
と
き
は
母
親
任
せ
、
大

学
の
寮
に
入
っ
た
後
は
、
寮
内
食
堂
で
３

食
完
備
の
生
活
だ
っ
た
か
ら
。
大
学
を
卒

業
し
て
、
食
事
を
自
分
で
準
備
し
な
け
れ

ば
い
け
な
い
状
況
に
な
り
、
初
め
て
料
理

と
向
き
合
う
こ
と
に
な
っ
た
の
だ
が
、
そ

の
時
出
会
っ
た
最
初
の
難
関
が
野
菜
の
皮

む
き
で
あ
っ
た
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
も
と
よ

り
、
人
参
、
大
根
、
な
ど
包
丁
で
上
手
く

皮
が
剥
け
な
い
の
で
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
当

時
か
ら
ピ
ー
ラ
ー
の
存
在
は
知
っ
て
い
た
。

し
か
し
、
当
時
の
私
が
知
っ
て
い
る
料
理

人
で
ピ
ー
ラ
ー
を
使
っ
て
い
る
人
は
誰
も

お
ら
ず
、
私
の
中
で
ピ
ー
ラ
ー
を
使
う
事

は
邪
道
と
な
っ
て
い
た
の
で
あ
る
。
ち
な

み
に
私
の
知
っ
て
い
る
料
理
人
と
は
テ
レ

ビ
の
ド
ラ
マ
や
漫
画
の
中
の
登
場
人
物
で
、

例
え
ば
、「
庖
○
人
味
△
」で
あ
り
、例
え
ば
、

「
味
い×
も
◎
め
の
伊
■
」
と
か
な
の
だ

　

そ
れ
は
研
修
医
２
年
目
の
夏
の
事
だ
っ

た
。
ハ
ッ
と
気
づ
い
た
の
だ
。
場
所
は
居

住
地
近
く
の
行
き
つ
け
の
飲
み
屋
。
カ
ウ

ン
タ
ー
席
が
５
つ
か
６
つ
だ
け
の
小
さ
な

店
。
非
常
に
年
季
の
入
っ
た
女
将
が
一
人

で
切
り
盛
り
し
て
い
る
、
本
当
に
小
さ
な

お
店
。看
板
ら
し
い
看
板
も
無
く（
だ
か
ら
、

私
は
そ
の
店
の
名
前
を
結
局
知
ら
な
い
ま

ま
で
あ
っ
た
）、良
い
言
い
方
を
す
れ
ば「
隠

れ
家
的
」、悪
い
言
い
方
を
す
れ
ば「
ち
ょ
っ

と
怪
し
い
」、
そ
ん
な
お
店
だ
っ
た
。
な
ぜ

そ
ん
な
店
が
馴
染
み
に
な
っ
た
の
か
、
そ

こ
の
店
と
の
出
会
い
も
、
そ
こ
に
行
き
始

め
た
き
っ
か
け
も
、
も
う
全
く
覚
え
て
い

な
い
。
で
も
、な
ぜ
か
気
に
入
っ
て
し
ま
っ

た
の
だ
ろ
う
。
気
が
つ
い
た
ら
、
夕
食
を

食
べ
に
通
っ
て
い
た
。
こ
の
地
で
の
研
修

は
わ
ず
か
半
年
あ
ま
り
だ
っ
た
の
で
、
こ

の
店
に
通
っ
た
の
も
、
そ
の
半
年
間
だ
け

で
あ
っ
た
。
今
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か

ま
る
で
わ
か
ら
な
い
。
女
将
の
当
時
の
年

齢
か
ら
考
え
る
と
、
も
う
、
と
う
の
昔
に

引
退
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
し
、
当
時
、

自
分
以
外
の
客
が
入
っ
て
い
る
事
は
殆
ど

な
く
、
い
つ
も
こ
の
店
大
丈
夫
な
の
か
、

と
感
じ
て
い
る
く
ら
い
だ
っ
た
の
で
、
お

そ
ら
く
は
・
・
・
。
し
か
し
今
で
も
妙
に

懐
か
し
く
、
時
折
ふ
と
思
い
出
さ
れ
る
店

で
あ
る
。

　

だ
か
ら
、
そ
れ
は
そ
の
店
で
夕
食
を
食

べ
て
い
る
時
だ
っ
た
。
女
将
と
特
に
話
を

す
る
で
も
無
く
、
多
分
ビ
ー
ル
を
飲
み
な

が
ら
、
付
き
出
し
（
多
分
、
つ
る
む
ら
さ

き
の
お
ひ
た
し
、
だ
と
思
う
）
を
つ
ま
み
、

女
将
が
料
理
を
し
て
い
る
所
を
ぼ
ー
っ
と

な
が
め
て
い
た
と
思
う
。
女
将
は
軽
快
な

Ｄ
ｒ
．
コ
ラ
ム
『
出
会
い
』

社
会
」へ
の
対
応
な
ど
、
様
々
な
難
局
に

直
面
す
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
厳
し
い
状
況
で
は
あ
り

ま
す
が
、今
を
生
き
る
医
療
従
事
者
と
し

て
の
責
務
を
改
め
て
考
え
、「
病
め
る
人

に
何
が
で
き
る
か
」と
い
う
基
本
に
立
ち

返
り
、円
滑
な
社
会
復
帰
を
目
指
す
お
手

伝
い
が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
行
き

た
い
と
考
え
ま
す
。

　
本
年
も
、
我
が
医
療
法
人
済
世
会
は
、

安
全
安
心
な
医
療
の
提
供
の
た
め
に
、施

設
設
備
や
様
々
な
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

再
検
討
を
進
め
、「
選
ん
で
い
た
だ
け
る

医
療
機
関
」へ
努
力
し
て
参
り
ま
す
。

　
末
筆
な
が
ら
、
皆
様
に
と
っ
て
、
二
〇

一
六
年
が
素
晴
ら
し
い
一
年
に
な
り
ま

す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
、巻
頭
の
ご
挨
拶

と
致
し
ま
す
。

医
療
法
人
済
世
会  

理
事
長   

河
野 

正
美

　「
に
じ
い
ろ
」
二
〇
一
六
年
春
号
発
行

に
あ
た
り
、
理
事
長
と
し
て
、
一
言
ご
挨

拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
は
記
録
的
大
雪
も
あ
り
、厳
し
い

冬
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
も
相
変
わ
ら

ず
長
い
冬
が
続
い
て
お
り
ま
す
。二
〇
一

六
年
度
の
診
療
報
酬
改
定
は
、全
体
と
し

て
は
マ
イ
ナ
ス
改
定
と
い
う
こ
と
で
す
。

我
が
国
の
厳
し
い
財
政
状
況
を
鑑
み
、少

子
高
齢
化
社
会
の
な
か
で
持
続
可
能
な

社
会
保
障
制
度
に
す
る
た
め
に
は
沢
山

の
難
し
い
課
題
が
あ
り
ま
す
。予
防
医
学

の
推
進
や
医
療
の
効
率
化
の
た
め
の
診

療
情
報
一
元
管
理
な
ど
が
望
ま
れ
る
こ

と
と
思
い
ま
す
。我
が
国
は
「
超
高
齢
化

社
会
」の
問
題
に
加
え
、
精
神
科
医
療
の

現
場
で
は
「
入
院
医
療
か
ら
地
域
へ
」
と

言
わ
れ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、社
会
復

帰
の
施
設
は
ま
だ
ま
だ
整
っ
て
お
り
ま

せ
ん
。一
方
で
は
今
後
一
層
の「
少
子
化

理事長 河野正美

　 新年のご挨拶



　

平
成
27
年
12
月
16
日
（
水
）
に
河
野
名

島
病
院
の
体
育
館
で
毎
年
恒
例
の
年
忘

れ
演
芸
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

体
育
館
は
ク
リ
ス
マ
ス
が
近
い
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
会
場
に
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
を
置
き
、
職
員
や
患
者
さ
ん
が
サ
ン

タ
の
服
を
着
て
い
た
り
、
赤
い
帽
子
を
か

ぶ
っ
た
り
し
て
、
会
場
は
一
足
先
に
ク
リ

ス
マ
ス
ム
ー
ド
満
載
で
し
た
。

　

ま
ず
は
副
院
長
の
開
会
の
あ
い
さ
つ

か
ら
始
ま
り
、
次
に
病
棟
職
員
に
よ
る
ク

ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
演
奏
を
聴
き
、
病
棟
ご

と
の
出
し
物
が
あ
り
ま
し
た
。出
し
物
で

は
、
患
者
さ
ん
と
職
員
が
一
緒
に
ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン
グ
を
合
唱
し
た
り
、
楽
し
い
ダ

ン
ス
を
踊
っ
た
り
し
て
、
出
し
物
１
つ
ひ

と
つ
が
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。ま

た
、
病
棟
だ
け
で
は
な
く
デ
イ
ケ
ア
の

カ
ッ
プ
ス※

や
外
部
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
が
２
組
来
ら
れ
、
華
麗
な
民
謡
と
素

敵
な
歌
謡
シ
ョ
ー
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

最
後
に
事
務
長
の
閉
会
の
あ
い
さ
つ

で
終
了
と
な
り
ま
し
た
。今
回
も
年
忘
れ

演
芸
会
に
出
演
し
た
方
と
観
覧
し
た
方
、

両
方
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
良

い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

※

「
カ
ッ
プ
ス
」
と
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

カ
ッ
プ
で
リ
ズ
ム
を
刻
み
な
が
ら
ア
カ

ペ
ラ
で
歌
う
演
奏
法
。

河
野
名
島
病
院

　

平
成
28
年
１
月
７
日
（
木
）〝
第
６
回

各
病
棟
・
デ
イ
ケ
ア
の
ど
自
慢
！
〞
と
、

〝 

新
年
会
〞
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
デ
イ
ケ
ア
の
方
達
が
『
と
し
が

み
さ
ま
と
お
正
月
』
と
い
う
紙
芝
居
を
、

紙
吹
雪
や
凧
あ
げ
な
ど
を
交
え
な
が
ら

感
情
豊
か
に
読
み
上
げ
、
新
年
会
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　

次
に
、
各
病
棟
と
デ
イ
ケ
ア
か
ら
６
名

の
方
達
が
自
慢
の
の
ど
を
披
露
さ
れ
、
こ

の
日
の
為
に
準
備
さ
れ
た
素
敵
な
衣
装

や
ス
タ
ッ
フ
の
応
援
も
あ
っ
て
、
会
場
は

大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
出
し
物

と
し
て
、
北
島
三
郎
の
〝
祭
〞
の
熱
唱
に

合
わ
せ
て
手
作
り
の
〝
龍
〞
が
会
場
を

練
り
歩
い
た
り
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
衣
装

を
揃
え
た
合
唱
団
が
観
客
と
一
緒
に
２

曲
を
歌
い
あ
げ
た
り
し
ま
し
た
。〝
尺
八

の
生
演
奏
〞
で
は
、
一
気
に
お
正
月
の
雰

囲
気
に
な
り
、
患
者
さ
ん
達
は
「
す
ご
い

ね
。本
当
に
吹
い
て
い
る
の
？
」と
、
尺
八

に
興
味
津
津
で
、
皆
さ
ん
静
か
に
聴
か
れ

て
い
ま
し
た
。最
後
に
、
先
日
名
島
よ
り

移
動
し
て
こ
ら
れ
た
副
看
護
部
長
か
ら

な
る
〝
フ
ラ
ダ
ン
ス
〞
の
披
露
で
、
会
場

は
し
っ
と
り
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、
楽
し

く
新
年
会
を
終
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

の
ど
自
慢
で
は
、
機
械
に
よ
る
点
数
と

各
病
棟
や
ス
タ
ッ
フ
か
ら
な
る
10
名
の

厳
し
い
審
査
員
か
ら
10
点
満
点
で
得
ら

れ
た
得
点
の
合
計
で
優
勝
者
が
決
ま
り

ま
し
た
。優
勝
し
た
方
に
は
、
審
査
員
長

の
事
務
長
か
ら
ト
ロ
フ
ィ
ー
が
手
渡
さ

れ
「
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。」
と
大
き
な
声
で
挨
拶

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

河
野
病
院

　

平
成
27
年
12
月
18
日（
金
）、河
野
粕
屋
病

院
５
階
体
育
館
で
年
忘
れ
演
芸
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。職
員
・
患
者
さ
ん
共
に
こ
の
日

の
た
め
に
約
１
ヶ
月
間
、出
し
物
の
練
習
を

頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
年
忘
れ
演
芸
会
は
主
に
歌
と
踊

り
が
メ
イ
ン
で
し
た
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て

は
年
に
一
回
の
ビ
ッ
ク
イ
ベ
ン
ト
な
の
で
、

衣
装
や
メ
イ
ク
に
も
気
合
が
入
り
ま
す
。壇

上
に
上
が
っ
て
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
し
て
、

出
演
し
た
患
者
さ
ん
は
楽
し
そ
う
で
し
た
。

自
分
の
演
目
が
終
わ
っ
た
後
は
安
堵
と
達

成
感
と
で
皆
さ
ん
と
て
も
素
敵
な
表
情
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。普
段
と
は
全
く
ち
が
う

一
面
を
見
ら
れ
る
の
が
、こ
の
年
忘
れ
演
芸

会
の
醍
醐
味
で
す
。見
に
来
ら
れ
て
い
た
患

者
さ
ん
た
ち
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　

患
者
さ
ん
に
負
け
じ
と
職
員
も
頑
張
り

ま
し
た
。歌
と
劇
を
ミ
ッ
ク
ス
さ
せ
た
出
し

物
や
、
サ
ッ
ク
ス
の
演
奏
、
女
装
で
の
踊
り

な
ど
、バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
出
し
物
を

し
ま
し
た
。中
に
は
汗
だ
く
に
な
っ
て
い
る

職
員
も
お
り
、患
者
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
よ
う

と
精
一
杯
や
り
遂
げ
ま
し
た
。

　

最
後
に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、受
賞
し
た
病

棟
に
は
表
彰
状
が
飾
ら
れ
ま
し
た
。患
者
さ

ん
に
と
っ
て
こ
の
よ
う
な
良
い
思
い
出
が

沢
山
で
き
る
よ
う
に
、河
野
粕
屋
病
院
は
毎

日
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

河
野
粕
屋
病
院

◆　

◆　

◆　

院
内
年
末
年
始
イ
ベ
ン
ト 

◆　

◆　

◆



　

Ｊ
Ｒ
篠
栗
線
の
長
者
原
駅
か
ら
800
ｍ

の
と
こ
ろ
に
、
湖
を
囲
む
よ
う
に
駕
与

丁
公
園
が
あ
り
ま
す
。
湖
の
周
り
に
ラ

ン
ニ
ン
グ
の
練
習
も
で
き
る
遊
歩
道
が

あ
り
１
周
す
る
と
４
，
２
１
９
５
ｍ

（
10
周
し
た
ら
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
）
で
す
。

子
供
が
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
ア
ス
レ

チ
ッ
ク
や
、
バ
ラ
園
も
あ
り
、
子
供
連

れ
や
、
高
齢
者
、
学
生
ま
で
い
ろ
ん
な

方
々
の
姿
を
み
ま
す
。

　

こ
の
公
園
か
ら
駕
輿
丁
池
遺
跡
群
が

発
見
さ
れ
約
２
万
年
前
の
旧
石
器
時
代

の
縄
文
時
代
の
石
器
な
ど
様
々
な
遺
物

が
出
土
し
て
い
ま
す
。
か
な
り
古
い
時

代
か
ら
人
々
が
住
ん
で
い
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
湖
の
東
側
に
は
、
奈
良
〜

平
安
に
か
け
て
寺
院
が
そ
う
建
さ
れ
て

い
た
と
み
ら
れ
駕
輿
丁
廃
寺
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
当
時
22
メ
ー
ト
ル
近
く
の

塔
が
建
っ
て
い
た
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

江
戸
時
代
の
元
禄
10
年
に
郡
奉
行
川
村

茂
右
衛
門
に
よ
っ
て
、
人
工
築
堤
さ
れ

現
在
の
形
に
な
っ
た
と
記
録
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

今
は
、
池
の
ほ
と
り
に
桜
並
木
が
あ

り
、
春
に
は
桜
の
名
所
で
も
あ
り
ま
す
。

桜
が
咲
い
た
ら
、
運
動
も
か
ね
て
散
歩

し
て
見
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

歴
史
を
訪
ね
て

~

桜
が
き
れ
い
な

         

駕
与
丁
公
園~

副
院
長
紹
介

河
野
名
島
病
院

福
田
副
院
長

　

本
年
2
月
よ
り
河
野
名
島
病
院
の
副

院
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
、
福
田
秀
次

先
生
に
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。

◆
先
生
の
趣
味
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

昔
は
多
趣
味
で
様
々
な
こ
と
を
し
ま

し
た
。
特
に
思
い
出
深
い
の
は
車
で
日

本
中
を
ウ
ロ
ウ
ロ
し
た
こ
と
で
す
ね
。

昔
は
自
家
用
車
を
個
人
で
持
て
る
な
ん

て
考
え
も
し
な
か
っ
た
の
で
、
車
で
走

る
こ
と
が
新
鮮
に
感
じ
ま
し
た
。
特
に

雪
山
や
高
速
道
路
を
走
る
の
は
楽
し

か
っ
た
で
す
。

◆
最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

原
点
に
戻
り
、
患
者
さ
ん
の
そ
ば
に

い
て
何
か
し
ら
よ
い
影
響
を
与
え
ら
れ

れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

◆
経
歴

　

北
九
州
市
出
身
。
九
州
大
学
医
学
部

卒
業
。
光
と
風
の
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
等

で
の
勤
務
を
経
て
、
現
在
は
河
野
名
島

病
院
で
精
神
保
健
指
定
医
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
ま
す
。

◆
診
察
時
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

患
者
さ
ん
が
ど
う
い
う
世
代
に
生
ま

れ
、
ど
の
よ
う
な
物
事
で
生
き
て
き
た

か
を
知
る
こ
と
が
精
神
科
、
と
思
っ
て

心
が
け
て
お
り
ま
す
。

公園マップ

桜

河
野
病
院
デ
イ
ケ
ア
に
じ
い
ろ
は
、
在
籍

数
23
名
の
小
規
模
デ
イ
ケ
ア
で
す
。
20
代

〜
70
代
の
様
々
な
疾
患
や
生
活
状
況
を

持
っ
た
方
々
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
や
創
作
活
動
等
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
集
団
生
活
を
通
し
て
自
主
性
や
協
調
性

を
身
に
つ
け
た
り
、
自
信
の
回
復
や
生
活

の
し
辛
さ
を
減
ら
し
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

現
在
こ
ん
な
方
々
が
利
用
し
て
い
ま
す

・
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な
り

た
い
人

・
家
に
一
人
で
い
る
の
が
つ
ら
い
人

・
人
付
き
合
い
を
持
ち
た
い
け
れ
ど
、
自

信
の
な
い
人

・
仕
事
に
行
き
た
い
け
れ
ど
自
信
が
な
い
、

上
手
く
い
か
な
い
人

こ
の
他
に
も
月
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

や
料
理･

ク
ラ
フ
ト
等
の
た
く
さ
ん
の
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
月
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
メ
ン
バ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
メ
ン

バ
ー
さ
ん
の
希
望
や
意
見
を
取
り
入
れ
メ

ン
バ
ー
さ
ん
主
体
で
決
定
し
て
い
ま
す
。

又
、
日
常
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
他
に
も
季

節
ご
と
の
行
事
や
バ
ス
ハ
イ
ク
で
い
ち
ご

狩
り
や
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
な
ど
、
一
人
一

人
が
役
割
を
持
ち
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

春･･･

お
花
見
・BBQ

夏･･･

暑
気
払
い

秋･･･

ス
ポ
ー
ツ
大
会

冬･･･

ク
リ
ス
マ
ス
会
・
初
詣

毎
月
の
誕
生
会
な
ど

一週間の活動内容の一例

どんなことをしているの？

デイケアの一日の流れ

デイケアにじいろ紹介

参
考
：http://w

w
w
.tow
n.kasuya.fukuoka.jp/

chiiki/rekishi/shiseki/sonotanoku/index.htm
l

時間 活動内容

9：30
10：00

12：00
13：30
15：10
15：30

デイケア開始
朝の会
午前の活動
昼食
午後の活動
掃除
デイケア終了

月 火 水 木 金

午前

午後

脳トレ エアロビクス 音楽鑑賞

ビデオ鑑賞

選択プログラム

クリエイトスポーツ墨絵カラオケ



にじいろベーカリー
春のパン便り
にじいろベーカリー
春のパン便り

掲載の商品の他にも人気の定番

商品はもちろんデザートもご用

意しております。

（日によってはご希望の商品が

ないこともございます）

なお、ご予約も承っておりま

す。ご予約の際は、店頭あるい

はＴＥＬでお問い合わせ下さ

い。

春の新商品

ご案内
＊twitter＆BLOG＊
毎日 twitter でパンや
ケーキ、お菓子の販売
情報を呟いています。
また、BLOG では新商
品、イベント出店など
あらゆる情報を UP し
ております。ぜひ、ご
覧ください。

▼ベーカリーブログ

にじいろベーカリーではイベント出
店を行っております。いずれも美味
しいパン＆お菓子を100円均一で販
売します。イベント出店の情報はブ
ログで随時ご案内いたします。

【次回出店】
元気フェスタ
日時：H28年3月27日（日）
場所：臨海3Rステーション（リサイ
クルプラザ）
時間：10：00～15：00(予定)
全品100円で販売致します！
みなさまのお越しをお待ちしており
ます。

イベント出店
       のお知らせ

職
員
さん

ちの
ペット紹介コーナー

職
員
さん

ちの
ペット紹介コーナー

うち
の子！

うち
の子！

第二十一弾
職員自慢のペット紹介コーナー第二十一弾！
今回は河野名島病院看護部 東さんのおうちからお届け！
ねこちゃんが３匹登場です *

河野名島病院
看護部

東さんのおうちの

コッペパン（いちご）
￥130

いちごジャムとホイップク
リームを挟みました

コッペパン（いちご）
￥130

いちごジャムとホイップク
リームを挟みました

コッペパン（ピーナッツ）
￥130

ピーナッツクリームとホイッ
プクリームを挟みました

コッペパン（ピーナッツ）
￥130

ピーナッツクリームとホイッ
プクリームを挟みました

キャラメルコロネ
￥150

ビタームースキャラメルク
リームを入れました

キャラメルコロネ
￥150

ビタームースキャラメルク
リームを入れました

いちごマフィン
￥150

甘酸っぱいイチゴクリーム
が入っており、 イチゴチョ
コをトッピングしました

いちごマフィン
￥150

甘酸っぱいイチゴクリーム
が入っており、 イチゴチョ
コをトッピングしました

抹茶マフィン
￥150

抹 茶 の 生 地 に あ ん こ が
入っており、 ホワイトチョコ
をトッピングしました。

抹茶マフィン
￥150

抹 茶 の 生 地 に あ ん こ が
入っており、 ホワイトチョコ
をトッピングしました。

照り焼きハンバーグ
￥160

ごまつきのパンにキャベツ
と照り焼きハンバーグをサ
ンドしました

照り焼きハンバーグ
￥160

ごまつきのパンにキャベツ
と照り焼きハンバーグをサ
ンドしました

いちごチョコパルミエ
￥160

つぶつぶいちごチョコをデ
ニッシュにかけました

いちごチョコパルミエ
￥160

つぶつぶいちごチョコをデ
ニッシュにかけました

営業時間：10：00 ～ 18：00   定休日：土・日・祝日 

TEL・FAX：(092)672-2416  twitter：2416_bakery   ブログ：http://blog.2416bakery.com/ 

詳しい情報は裏表紙に記載
にじいろベーカリー

そらちゃん りゅうちゃん
おやじ顔が得意な
可愛い子ちゃんです！
大の字で寝る姿は
本当のおやじです ( 笑 )

小柄で大人しい子です。
2 匹からいじめられる
末っ子です。

まろちゃん
ペット霊園で鳴いていた子です。
今でも拾ったときの事は
しっかり覚えています♪



661-7444

ファミリー
マート

医療法人済世会

グループ施設案内
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